SURER.

Sono sempre piu
performanti, rapldl
nell'azione, efficaci

nel risultato. Vincenti
in una beauty

routine di successo

onsistenza lievissima, applicazio-
ne easy, massima concentrazione
di attivi. “Incontri” un siero, ma-
gari per caso, ed e subito amore a
prima vista. Se poi e cosi specia-
le da meritare 'appellativo di
“super”, ecco che farne a meno diventa
davvero difficile. Del resto, inserirlo nel
piano quotidiano di cure per il viso é semplice.
Per leggerezza si adatta perfettamente
alle abitudini cosmetiche delle piu gio-
vani che possono utilizzarlo come unico trat-

PUNT

di forza

Partiamo dall’origine. «Un

tamento, mentre piu in la con l'eta lo si puo
abbinare a una crema, da giorno oppure da
notte, in una sinergia in cui i cosmetici si po-
tenziano a vicenda massimizzando i risultati.

siero @ di per sé una formula
con caratteristiche ben
precise» spiega la dottoressa
Alessandra Vasselli,

cosmetologa Aideco
(Associazione italiana
dermatologia e cosmetologia),
¢ docente di Scienze e

: Tecnologie Cosmetologiche
: all'Universita Cattolica

: del Sacro Cuore di Roma.

:  «Presenta infatti un‘elevata
presenza di sostanze attive
che si accompagna a una
consistenza leggera, setosa
al tatto e sulla pelle, facile
e veloce da assorbire,
particolarmente gradita

ELISIR

COSMETICI

La cosmetologia ha un‘anima inquieta. Non si
accontenta, non si ferma, guarda sempre oltre.
E questo si traduce nel concreto in formulazioni

che si aggiornanoe di continuano acquistando,
passaggio dopo passaggio, una marcia in piu.

Prendiamo il caso dei sieri. Nessuno ha dubbi

che siano i game changer della skincare
routine per il viso. Ma le ultime versioni sono

cosi speciali da potersi definire “super-sieri”, : al momento dell'utilizzo».
Vantano infatti doti distintive capaci di :
assicurare risultati di prim‘ordine su pit fronti. :
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ANCORA DI PIU

Ma cosa fa di un siero un super-siero?
Un ventaglio di qualita distintive d'alto
pregio. Innanzitutto, la scelta degli
ingredienti, non solo tanti per numero
ma selezionati tra i piv performant,
ricavati da processi avanzati di
biotecnologia, massimamente
concentrati per assicurare efficacia
con una dose minima.

MULTITASKING

Un super-siero non si muove a senso
unico ma procede in piu direzioni per
offrire al viso un trattamento a tutto
campo. Idrata, nutre e protegge,
ovviamente, ma a queste funzioni
base aggiunge, grazie a un cockfail di
attivi che spazia dai peptidi alle

antiossidanti potenziati, azioni mirate
in grado di favorire il metabolismo
cellulare, velocizzare la rigenerazione
cellulare, attivare la produzione di
sostanze essenziali alla compattezza
della cute, ripristinare la capacita della
pelle di comportarsi come se fosse
ancora giovane.

® “MED” EFFECT

Alcuni super-sieri vantano
la medesima efficacia dei
trattamenti medici: dalle
iniezioni rivitalizzanti alle
infiltrazioni di botox. Ne
impiegano spesso gli stessi
ingredienti e li veicolano in

vitamine, dagli aminoacidi agli

1 Un “innestatore di
giovinezza”, ad effetto
defox notturno, Helena
Rubinstein Powercell

Skin Rehab Serum
(profumeria,

240 euro). 2 21
ingredienti attivi
migliorano la qualita
della pelle, L'Oréal Paris
Age Perfect Serum

Le Duo (grande
distribuzione, 22,99 euro).
3 llluminante, oftima base
trucco, Glow Recipe

modo tale che arrivino la dove

serve, mirati e precisi.
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Watermelon Glow
Niacinamide Dew Drops
Serum (Sephorg,

34,90 euro). 4 Ridefinisce
i contorni del viso Avéne
Dermabsolu Siero
Concentrato Rimodellante
con bakuchiol, polifenoli
e proceromidi (farmacia,
54,90 euro). 5 Eterea
Cosmesi Naturale All You
Need Super Serum
illuminante, lenitivo e
antiage con oro, peptidi,
estratti e oli naturali

(eteracosmesi.it, 46 euro).
6 |drata e rigenera,
100% naturale, Masqmai
Natural Beauty Elixir
(masgmai.eu, 37,90 euro).
7 SkinCeuticals P-Tiox
siero mulfipeptide effetto
distensivo su rughe da
contrazione (farmacia,
140 euro). 8 +12%

di vitamina C pura.

La Roche-Posay Pure
Vitamin C 12 Siero
attenua i segni da smog
e Uv (farmaciag,

usali cost

«Grazie all'alta

concentrazione

di attivi & sufficiente

per ottenere risultati»

commenta l'esperta.

«In genere ne bastano

dalle tre d:dsei gocce:

si versano nel palmo

della mano, si scaldano
esi

picchiettano sul viso,

con delicatezza, senza

bisogno di massaggiarle».

Mai dimenticare al

momento dell‘applicazione

il collo e il leté a cui si

possono regalare altre tre,
quattro gocce di siero.

46,90 euro). 9 In gel
fresco e leggero, Garnier
Skinactive Siero
Rimpolpante con aloe e
acido ialuronico (grande
distribuzione, 13,99 euro).
10 La stessa efficacia di
un protocollo di iniezioni
rivitalizzanti, Filorga
NCEF-Revitalize Siero
Polirivitalizzante Anti-eta
(farmacia, 99 euro

da ottobre).
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